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市民病院における新型コロナ
ウイルスワクチン接種について

　現在、65歳以上の市民に対するワクチン接種を実施しております。
　6月23日からは65歳未満の市民に対する予約を開始しております。未だ予約を完了
していない方は早めの予約をお勧めします。

予約方法
●電話予約（☎050-3821-4304） 平日9時～17時　　●ＷＥＢ予約（市民病院ホームページより） 終日予約可能
予約が満員になり次第終了いたします。

予約の注意事項
●予約は1回目の接種日のみで、2回目の接種日は自動的に予約となり、日時の指定はできません。

（両日接種可能な日に予約して下さい。1回目接種後、2回目の予約変更はできません。）
＜例＞　［1回目］ 8月2日（月） 9:00　→ 【3週間後同時刻】 →　［2回目］ 8月23日（月） 9:00（自動予約）

予約時必要なもの
●接種券（接種番号が必要です。お手元に接種券をご準備ください。）
●生年月日（西暦を調べておいてください。）　　●電話番号
●メールアドレス（任意）（メールアドレスを入力された方には、後日、接種日の案内メールが届きます。）

接種当日お持ちいただく物
●接種券（忘れた場合は接種できませんのでご注意ください。）　　●予診表（自宅で必ず記載して持参してください。）
●本人確認書類（健康保険証持参、健康保険証をお持ちでない方は運転免許証・マイナンバーカード等それに代わるもの
を持参してください。）

接種当日注意点
●予約時間の30分前を目安に来院してください。　　●肩全体を出しやすい服装で来院してください。
●必ずマスクを着用してください。（マスクの無い方は病院に入れませんのでご注意ください。）

新型コロナウイルスワクチン接種
（16歳〜64歳の方）のお知らせ

予約開始日

①
・基礎疾患を有する方
・高齢者施設等の従事者
・60歳以上の方（昭和37年4月1日以前生まれの方）

6月23日（水）9時～

② 昭和37年4月2日～昭和47年4月1日生まれの方 6月29日（火）9時～
③ 昭和47年4月2日～昭和57年4月1日生まれの方 7月  1日（木）9時～
④ 昭和57年4月2日以降生まれの方 7月  7日（水）9時～
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新型コロナワクチン接種の予診票記載方法

項目削除

住所、名前、フリガナ、生年
月日、年齢、電話番号（市外
局番含む）、性別、を記載

接種券の貼付は接種
医療機関で行います接種日当日の

実年齢を記載

2回目の時に1回目
の接種日記載、
2回目は記載しない

体温は、当日
測って下さい

1回目ははい
2回目はいいえ
に を入れる

厚生労働省の令和3年5
月25日の通達で項目が
削除となり医師確認及
び、記載は不要

項目に“はい・いいえ”どちらかに が
入っているか確認してください

接種日の日付を記載してください
接種希望の 、自署抜けが無い
か確認してください

該当するに を入れ必要
内容の記載してください
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New Face 2021
新任医師紹介

桑島 史明 くわしま ふみあき

藤野 めぐみ ふじの めぐみ

清水 敦史 しみず あつし

和田 梓 わだ あずさ

東本 菜月 ひがしもと なつき

外科　部長

消化器内科　副医長

産婦人科　医師

外科　医長

消化器内科　医師

循環器内科　医師

中村 公紀 なかむら まさき

4月から外科に赴任しました中村公紀です。20年
間、和歌山県立医科大学で消化器がん、傷の小さい
低侵襲手術を行ってきました。今後、地域のみなさ
まのために頑張りますのでよろしくお願いします。

4月より消化器内科に赴任しました、桑島史明と申
します。地域医療の一助となれるよう頑張りますの
で、よろしくお願いします。

4月より産婦人科に赴任しました藤野めぐみと申し
ます。少しでも多くの方に役にたてるよう頑張って
いきます。よろしくお願い致します。

地域の医療に貢献できるよう精一杯頑張ります。胃
や腸、肝臓、胆のう、膵臓の事など、お気軽にご相談
下さい。

4月より消化器内科に赴任してまいりました和田と
申します。地域の皆様のお役に立てるように頑張り
ます。どうぞよろしくお願いします。

4月から赴任しました東本です。地域の皆様のお役
に立てるよう努めます。よろしくお願いします。

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

初診時の特別の料金の改正（選定療養費制度）
　当院では、紹介状を持たずに来られた初診患者さんには、健康保険の一部負担金とは別に780円を徴収し
ておりましたが、条例改正により、令和3年10月1日から2,200円に増額いたします。
　これは、病院と診療所の機能分担のために創設されている制度です。当院は、紹介・逆紹介を基本としてお
り、いっそうの推進を図るための改正となりますので、何卒ご理解いただきますようお願い申し上げます。

※紹介状を持参されず、初診料を算定される場合に徴収する金額です。健康保険外の診療、一部の
公費対象の方は徴収いたしません。救急搬送など、緊急やむを得ない場合は徴収いたしません。 橋本市民病院

初診時の特別の料金
(紹介状無し)

令和3年9月30日まで 令和3年10月1日より

780円 2,200円
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New Face 2021
新任医師紹介

内田 真人 うちだ まさと

有吉 彰子 ありよし しょうこ

渡邉 航大 わたなべ こうだい

木村 雅友 きむら まさとも

石亀 慎也 いしがめ しんや

有吉 平 ありよし たいら

宮井 優 みやい ゆう

総合内科　医師

総合内科　副医長

総合内科　医師

病理診断科　部長

総合内科　医師

総合内科　副医長

総合内科　医師

患者さんにより沿った医療を精進していきます。よ
ろしくお願いします。

橋本市のみなさまの健康づくりのお手伝いができ
ましたら嬉しいです。よろしくお願い致します。

皆様のお役に立てるよう、尽力致します。よろしくお
願い致します。

4月から病理診断科に勤務しております木村です。
地域の皆様のお役にたてるよう頑張ります。どうぞ
よろしくお願い致します。

4月から総合内科に赴任しました石亀と申します。高齢者
医療に興味があり、総合診療専門研修の一環として日々
勉強中です。少しでも地域に貢献できますよう、一人ひと
り丁寧に診察させて頂きます。よろしくお願い致します。

地域の皆さまの健康に貢献できるよう頑張ります
ので、よろしくお願いします。

4月より総合内科に赴任してまいりました宮井と申
します。地域の皆様のお役に立てるよう頑張りま
す。どうぞよろしくお願い致します。

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

ひ と こ と

整形外科を受診される方へ

橋本市民病院　病院長

また、かかりつけ医への紹介、
逆紹介を推進してまいります。
ご了承のほどお願いいたします。

2021年（令和３年）５月１日より
整形外科初診の場合、紹介状持参の方のみの
診察とさせていただいています。
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第3回目は「健診」における「肝機能障害」についてです。ちょっとややこしい話が続きます。項目を分けて述べました
ので、お分かりの部分は読み飛ばしていただいて結構です。

「検診」と「健診」について
まず、けんしんには「検診」と「健診」があるとお話ししました１）。「健診」ですが、働いている方の一般健康診断（労働

安全衛生法）と国民健康保険加入で40歳以上の特定健康診査（高齢者医療確保法）、さらに75歳以上の後期高齢者
健康診査（高齢者医療確保法）があります。
「けんしん」を受けたほうが良いですか？という質問を受けることが良くあるのですが、「健診」であれば働いている

方には、事業所がこれを行う義務がありますし、国民健康保険の方でも40歳から75歳までは市町村の義務です。75
歳を超えても努力義務になっています。つまり、「受けなくて良い」とは言い難いものがあります。実は「集団」を対象と
した「健診」を受けると寿命が延びるというデータはありません。しかし、「健診」を受ける意味がないというのではなく、
効果が証明されていないけれども、国、企業にはそれぞれ国民や労働者の健康を管理する義務があるという事に、意
味があるのだと個人的には思っています。話は戻りますが、上記のように「けんしん」を受けたほうがよいですか？と聞
かれたときには、「検診」でも「健診」でも「ぜひ受けて下さいね」とお答えをしています。

さて、「健診」でも「検診」でも引っかかったら精査をした方がよいと思われます。特定の病気を見つけるための「検
診」で引っかかった時と異なり、「健診」では軽度の異常でも陽性（所見あり）と判定されます。そのため、その後の精査
法も大きく異なってくるのです。今回の「肝機能障害」でも同様です。

「肝機能障害」と「肝酵素異常」について
肝臓は右上腹部にある、重さ約1-1.3㎏の大きな臓器で、その機能は多岐にわたります。蛋白や糖、脂肪などの栄

養物を作ったり、一部の消化液を作ったり、アルコールや薬物、体でできたカスなどを無毒なものに変えて排出する役
割（医学用語でいう解毒）などがあります。肝臓を形作る肝細胞には肝酵素が含まれ、働いております。酵素について
簡単に説明致しますと、体の中で物質をほかの物質に変化させるたんぱく質です。では肝酵素とは肝臓にのみ含まれ
る酵素かと言うと実はそうでもなく、肝臓以外にもあります。飲酒で上昇することで有名なγ-GTPでさえ、肝臓より他
の臓器に多く存在します。肝酵素とは、比較的肝臓に多い、あるいは肝障害を比較的鋭敏に反映する酵素たちです。

もし、肝細胞が働きすぎたりすると、肝細胞から酵素が漏れ、これが血液に移行した結果、血液検査で肝酵素が認め
られます。

AST・ALTという肝酵素の異常を「肝機能障害」ありと「健診」では判定されています。全くの間違いではありません
が、臨床で「肝機能」を示す検査として重視されているのは、他の項目です。先ほどのAST・ALTの異常は「肝機能障害」
というより「肝酵素異常」というのが比較的真実に近い表現と思います。

「肝臓以外」の障害の可能性と「肝臓」の障害の可能性
また、前の項目の繰り返しになりますが、肝酵素の一部は肝臓以外、たとえば、心臓、腎臓、甲状腺のような他臓器に

も存在します。そのため、「肝機能障害」で要精査となっても、そもそも「肝臓」の障害かどうか不確かなのです。そのた
め、年齢、性別や体重変化、食生活、飲酒量などを総合的に判断しながら原因を探ることになります。肝臓以外の病気
については紙面の関係上割愛しますが、肝臓に問題があると考えた場合、飲酒、薬、B型肝炎、C型肝炎、脂肪肝のほか、
がんや自己免疫性疾患などを想定して検査をしていきます。具体的には血液検査や腹部超音波検査などです。

話はそれますが、アルコール多飲は肝障害を来たす 2）だけでなく、他の疾患があったとしても早期発見を困難にし
ます。「健診」で引っかかったことを機会にアルコールとの付き合い方を見直していただければ、それだけでも意義深
いものがあります。

まとめ
「肝機能障害」で引っかかっても肝臓の異常とは限らず、意外な疾患が見つかることもあります。「健診」を受けてい

ただき、「要精査」と判定された場合でも、それほど深刻にならず、お気軽に受診してください。その際、色々なことを伺
うのは上記のように様々な疾患を考慮してのことなのです。ご理解いただき、詳細にお聞かせください。よろしくお願
いします。

1）  「けんしん」でひっかかったら　～総論と胃がん～
2）   E‐ヘルスネット（厚生労働省による情報ページ）

「けんしん」でひっかかったら
〜肝機能障害〜

総合内科　医師　平山　陽士

1） 2）
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橋 本 市 病 院 職 員 の 募 集 ※院内託児所完備
　24時間保育実施

◦職種　ケアワーカー（変則勤務対応者）
◦試験日/採用日　相談に応じます。
◦応募時の提出書類　履歴書（市販の用紙）１通
◦勤務時間	 日勤：8時 30分～17時 00分

	 夜勤：16時 30分～翌 9時 00分
	 ※早出・遅出等も有。シフトによる勤務体制。

◦給与　月給 164,800 円	※介護福祉士は加算あり
◦待遇　交通費有、賞与年２回支給、昇給有、各種保険有、
　　　　有給休暇有、車通勤可、制服貸与有

ケアワーカー 【会計年度任用職員】

◦職種　健診センター保健師
◦試験日/採用日　相談に応じます。
◦応募時の提出書類　履歴書（市販の用紙）１通
　　　　　　　　　　資格免許証（写）　１通
◦勤務時間	 8 時 30 分～17時 00分
◦休日　土、日、祝日、年末年始
◦給与　月給 231,900 円～ 261,600 円

健診センター保健師 【会計年度任用職員】

社 会 福 祉 士【正 職 員】
◦職種　社会福祉士…１名（有資格者）
◦応募資格　上記資格免許を有する人
◦採用日/試験日　相談に応じます
◦応募時の提出書類　採用試験申込書	１通
　（申込用紙は、当院総務課で配布しています。または当院
　ホームページからもダウンロードできます。）
　資格免許証の写し・職務経歴書・小論文
◦試験方法　面接試験、論文試験（ホームページにて題目
　　　　　　を掲載しています）

提出先・問い合わせ先　当院総務課
（TEL 0736-34-6123）

詳細は当院ホームページまたはお問い合わせください。

調剤補助【会計年度任用職員】
◦職種　調剤補助（薬剤部内での補助作業）
◦試験日 /採用日　相談に応じます。
◦応募時の提出書類　履歴書（市販の用紙）１通
◦勤務時間　８時30分～17時 00分
◦休日　土日祝日、年末年始
◦給与　月給145,600円

診療クラーク【会計年度任用職員】
◦職種　診療クラーク（外来アシスタント）
◦試験日 /採用日　相談に応じます
◦応募時の提出書類　履歴書（市販の用紙）１通
◦勤務時間　8時 30分～ 17時 00分
◦休日　土、日、祝、年末年始、その他
◦給与　月給	164,800 円

一般事務員【会計年度任用職員】
◦職種　地域医療連携室事務員
◦試験日 /採用日　相談に応じます
◦応募時の提出書類　履歴書（市販の用紙）１通
◦勤務時間　8時 30分～ 17時 00分
◦休日　土、日、祝、年末年始、その他
◦給与　月給	145,600 円

◦職種・採用予定人数　
　【看護師】【助産師】（新卒採用者・有資格者）
◦応募資格　上記資格免許を有する人または免許取得
　　　　　　見込みの人で、昭和 57年 4月 2日以降に
　　　　　　生まれた人
◦採用日　（新卒採用者）令和4年４月１日
	 （有資格者）令和 4年 4月 1日又は入職日の
　　　　　　　　　　相談に応じます。
◦応募時の提出書類
（１）	採用試験申込書１通（申込書は、当院総務課及び

当院ホームページからもダウンロードできます。
（２）	資格免許証（写）　1通
（３）	新卒採用者は成績証明証・卒業見込証明書　１通

看 護 師【正 職 員】
助 産 師【正 職 員】

2交代3交代の選択可能

◦試験方法　専門試験（択一式）、面接試験、適性検査
◦試験日・応募期間・場所
【場所】　橋本市民病院
【試験日】

試験実施予定日 応募期間

第1回 令和3年5月22日（土） ～令和3年5月14日（金）まで（必着）

第2回 令和3年6月26日（土） ～令和3年6月18日（金）まで（必着）

第3回 令和3年7月31日（土） ～令和3年7月26日（月）まで（必着）

第4回 令和3年8月21日（土） ～令和3年8月13日（金）まで（必着）

◦その他　※給与などは橋本市病院企業職員の給与の種
類及び基準に関する条例の規定によります。

　　　　　非常勤職員も募集中
　　　　　◦地域連携室
　　　　　◦入退院支援室
　　　　　◦ワクチン接種対応看護師
　　　　　◦病棟・外来看護師、准看護師
　　　　　◦放射線科看護師

終了
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紹介状をお持ちください
再診は全て予約制です

休　診　日
土曜日・日曜日
国民の祝日
年末年始（12/29〜1/3）

受付・診療時間

一般外来
8：30〜11：00
診療時間
9：00〜17：00

入院患者さんの
面会時間のお知らせ

新型コロナウイルス
感染症の流行により、

面会を禁止しております。

感染症の流行時期は
面会を制限いたします。

医師の異動等事情により
変更となることもあります。
詳細については各科に
お問い合わせください。

病院の理念
⒈医療を介して地域の発展
に尽くす。

⒉こころの通う医療で地域
住民の健康の保持・増進
に尽くす。

⒊中核病院としての機能の
向上に尽くす。

診察時間等（一部のみ）

●脳神経外科.初診
　診察10：00以降開始

●心臓血管外科.水曜日
　診察.10：30〜

●乳腺呼吸器外科.木曜日
　乳腺担当診察.10：00〜

●眼科
　診察.9：30〜

代表電話番号
0736-37-1200
予約専用ダイヤル
0736-37-1218
.（13：00〜16：30）

FAX（総務課内）
 0736-37-1880
Web-URL
http://www.hashimoto-
hsp.jp

禁煙外来 １診 午後 ー ー 予 瀧谷（隔週） ー ー 診察　13:00 〜 14:30.
完全予約制

健診センター 瀧谷/青木 瀧谷/青木 瀧谷 瀧谷/青木 瀧谷

医師の異動等の諸事情により、直前に担当曜日や担当医師が変更となることもありますので、詳細については各科にお問い合わせください。

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

整形外科
初診は紹介状のみ

１診

午前

予 林 初 交代制 初 林 初 交代制 ー
２診 初 木岡 ー 予 木岡 ー 初 木岡予

３診 予 峰（隔週） ー 予 峰 ー 初 峰
処置室１ 初 藤木 ー 予 藤木 ー 初 交代制.

藤木/出口予

処置室２ 予 出口 ー 初 出口 ー ー
手外科外来 １診 午後 予 林 ー ー ー 予 林 予約制.

診察 13:00 〜 15:00

小児科 １診
午前 向山 大石 立花 向山 大石
午後 向山 大石 立花 向山 大石 受付 13:30 〜 16:00.

診察 14:00 〜

心臓外来 ２診 午前 ー ー 予 末永 ー ー
ワクチン外来 ２診 午後 ー 立花 ー 大石 向山 受付 13:30 〜 16:00.

診察 14:00 〜

耳鼻いんこう科 １診 午前 応援医師 ー 応援医師 応援医師 ー

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

総合内科
１診 午前 初 交代制 初 交代制 初 交代制 初 交代制 初 交代制
２診 午前 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制

消化器内科 １診 午前 予 桑島 予 吉田 予 阪中啓 予 和田 予 吉田 予約制

代謝内科
１診

午前
宮田 予 岸谷 宮田 予 廣峰 予 庭野

２診 ー 予 中尾 ー 予 中尾 ー
療養支援・フットケア １診 午後 ー 予 担当医 ー ー ー 完全予約制.

看護専門外来

呼吸器内科
１診

午前
予 河原 予 河原 予 藤田 予 藤田 予 吉川

２診 予 駿田 ー ー ー ー

循環器内科
１診

午前
初 桝野 初 東本 初 星屋 初 匹本 初 担当医

２診 星屋 匹本 担当医 星屋 桝野
３診 山本 ー ー ー ー

ペースメーカー外来 １診 午後 ー ー ー ー 予 交代制.
第1,3週 完全予約制

腫瘍内科 １診 午前 － － 上田 － ー

外　科
１診

午前
嶋田 中井 交代制 中村 前田

２診 ー 嶋田 ー 加藤 清水
排便外来 １診 午後 予 嶋田 ー ー ー ー 診察 13:00 〜 15:00.

完全予約制

Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク

脳神経外科
１診

午前
初 大饗 初 垣下 初 応援医師 初 垣下 ー 予約患者優先.

初診診察 10:00 以降開始

２診 予 垣下 ー ー 予 大饗 ー 完全予約制

もの忘れ外来 １診 午後 ー ー 予 大饗 ー ー 完全予約制

脳血管治療外来 １診 午前 ー ー ー ー 予 吉村（第２・第４）第２・第４週のみ完全予約制

脳ドック １診 午後 ー 予 垣下 － ー ー 完全予約制

腫瘍内科 １診 午前 ー ー ー ー 予 磯本 予約制

泌尿器科
１診

午前
予 稲垣 予 平林 予 朴 予 平林 予 稲垣

２診 初 朴 初 稲垣 初 平林 初 稲垣 初 平林
女性泌尿器

１診 午後
ー ー 予 平林 ー ー 診察 13:30 〜 16:30.

完全予約制

男性更年期 ー ー ー 予 平林 ー 診察 13:30 〜 16:30.
完全予約制

リウマチ・膠原病科 １診 午前 ー ー 佐伯 ー ー

放射線科 １診
午前 角井 ー ー 角井 ー
午後 角井 ー ー 角井 ー

心臓血管外科 １診 午前 ー － 國本 － ー 診察 10:30 〜

乳　腺・
呼吸器外科

１診
午前 ー － ー （乳）清井 （呼）平井 乳腺担当：清井 10:00 〜 12:00

呼吸器担当：平井

午後 ー ー ー ー 予 （呼）平井
緩和ケア外来 １診 午前 ー ー ー ー 予 担当医

歯科口腔外科
１診 午前 初 田中 ー 初 家田 初 田中 初 家田 予約制

２診 午前 予 家田 ー 予 田中 予 家田 予 田中

Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク

産婦人科

１診
午前 初 堀内 初 堀内 初 藤野 初 古川 初 古川

午後 ー 予 堀内 予 藤野 予 古川 ー

２診
午前 ー 予 古川 予 堀内 予 藤野 予 藤野

午後 ー 予 古川 予 堀内 予 藤野 ー

子宮がん検診 ２診
午前 ー ー ー ー 予 藤野

午後 ー ー 予 堀内 ー ー

眼科.初診は紹介状のみ
１診

午前 予 白井 予 金 ー 予 金 予 白井 診察 9:30〜
初診は紹介状のみ

コンタクト外来 午後 ー ー ー 予 金（第２・第４） ー 第２・第４週のみ
完全予約制

皮膚科 １診
午前 ー 服部 応援医師 服部 ー

午後 服部 ー ー ー 服部 受付　13:00 〜 15:00.
診察　13:30 〜
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